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Del 16 al 18 de mayo, la Asociacion Georgiana de
Angiologia y Cirugia Vascular acogio a la perfeccion la
reunién de la Ruta de las Venas de la Seda en la bella
ciudad de Tblisi (Georgia). Asistieron expertos de todos
los continentes y fueron recibidos por las mas altas
personalidades institucionales del pais. Estos aspectos,
junto con el excelente programa cientifico y las
agradables ocasiones de establecer contactos generadas
durante los actos sociales, confirman que el Congreso

Mundial UIP 2027 llegara tanto al cerebro como al

corazon de la comunidad mundial de expertos en venas

y linfaticos.
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EVENTOS AUSPICIADOS POR UIP

La Asociacion Georgiana de Angidlogos y e
Cirujanos Vasculares (GAAVS), bajo los auspicios

de la Unidn Internacional de Flebologia (UIP),

encabez6 un proyecto innovador denominado

«Ruta de las Venas de Seda». Esta visionaria

iniciativa pretendia fomentar una préspera red

de colaboracion educativa y cientifica entre

expertos de Europa, Asia y Africa, y demostrar

ademas que Georgia puede aprobar las

expectativas del Congreso Mundial.

El concepto de la «Ruta de las Venas de la
Seda» se inspird en la historica Ruta de la Seda,
una red de antiguas rutas comerciales que
conectaron civilizaciones y facilitaron el
intercambio cultural, el crecimiento econdmico y

los descubrimientos cientificos en todo el SILKVEINROAD 2024

continente asiatico, uniendo Asia oriental,

meridional y occidental con el mundo 16-18 MAY / TBILISI GEORGIA
mediterraneo, asi como el norte y el noreste de

Africa y Europa. Reconocida como «la mayor

carretera de la historia de la humanidad», la antigua Ruta de la Seda fue el primer puente entre Oriente y
Occidente y constituyd una importante ruta comercial entre China, India, Persia y los antiguos imperios.

En una linea similar, la actual «<Ruta de las Venas de la Seda» pretendia fomentar la colaboracién, el
intercambio de conocimientos y la innovacién entre flebologos de diversas procedencias y regiones.

La reunion internacional «Ruta de las Venas de la Seda» se celebro del 16 al 18 de mayo de 2024 en el
Sheraton Grand Tbilisi Metekhi Palace, Georgia.

Concebida como una serie de actividades dinamicas y continuas, incluyd una combinacion de actos
presenciales e hibridos.

Los organizadores contaron con el apoyo activo del Gobierno y de las universidades publicas en los
preparativos y la celebracion de la reunion. Esto aportd importantes beneficios: El respaldo del Gobierno
dio legitimidad, credibilidad y apoyo oficial al acto. Significo que la reunion contaba con el pleno apoyo y
validacion de las mas altas instancias de autoridad politica, asi como con la participacion y el patrocinio de
alto nivel.
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EVENTOS AUSPICIADOS POR UIP

Por su parte, la participacién de las universidades estatales permitié aprovechar la riqueza de la
experiencia académica, la investigacion y el liderazgo intelectual. Este rigor académico y capital intelectual
aportaron un valor significativo al evento.

La reunion congreg6 hasta 40 ponentes de 25 paises diferentes para presentar charlas y debatir temas
importantes de la flebolinfologia. Algunos de los temas clave tratados en las presentaciones y debates de
los ponentes fueron los siguientes Nuevas técnicas y tecnologias de diagnostico para trastornos venosos y
linfaticos, Enfoques innovadores de tratamiento quirirgico y no quirtrgico, Desafios en el manejo de
enfermedades venosas y linfaticas cronicas, Mejores practicas para la colaboracion interdisciplinaria en
flebolinfologia.

En total, la reunion conté con 250 asistentes inscritos e incluyé 14 sesiones: sesiones plenarias,
conferencias magistrales, simposios satélite y talleres. Este completo programa ofrecié a los asistentes
una amplia gama de oportunidades educativas y formativas.

En los 6 talleres especializados se trataron técnicas avanzadas como la ecografia diplex, la embolizacién
de venas pélvicas, la colocaciéon de endoprotesis venosas, la escleroterapia, los métodos no térmicos no
tumescentes de tratamiento y la EVLA, que permitieron a los participantes adquirir conocimientos
practicos y profundos sobre los ultimos procedimientos minimamente invasivos.

La combinacion de presentaciones didacticas, mesas redondas y talleres interactivos sugiere que los
organizadores de la conferencia disefiaron el programa para ofrecer una experiencia educativa completa y
adaptada a las diversas necesidades de aprendizaje e intereses de los 250 asistentes inscritos.

Ademas, no se subestimo el poder de la colaboracién y la creacion de redes en el viaje colectivo. La
reunién «Ruta de las Venas de la Seda» cre6 una oportunidad Unica para que los asistentes forjaran
conexiones, intercambiaran ideas y establecieran relaciones profesionales

En conclusién, se elogid a los organizadores, ponentes y patrocinadores por su dedicacién y contribucién
al éxito de este extraordinario evento. Los asistentes se embarcaron en un esclarecedor viaje a lo largo de
la «Ruta de las Venas de Seda», configurando en colaboracion el futuro de la flebo-linfologia y
ejerciendo un impacto duradero en las vidas de sus pacientes.

En esencia, la «Ruta de las Venas de Seda» fue algo mas que un precursor: fue un proyecto transformador
que elevo el perfil de Georgia, reforzé las asociaciones mundiales, demostro las capacidades organizativas
y cultivé el entusiasmo, todo lo cual sentd unas bases solidas para que la GAAVS acoja un Congreso
Mundial de la UIP verdaderamente excepcional en 2027.
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EVENTOS DE SOCIEDADES MIEMBROS

El 18° Congreso Rumano de
Flebologia con participacion
internacional tuvo lugar en
Timisoara, Rumania, del 9 al
11 de mayo de 2024. Ha sido
organizado por la Sociedad
Rumana de Flebologia, que
también celebraba los 50 afios
de su fundacion, el 24 de abril
de 1974, por el académico
Pius Brinzeu.

Con un atractivo tema,
«Nuevos conocimientos en
las fases avanzadas del
tratamiento de la ECV», el
encuentro ha reunido a
especialistas de Rumania y del

extranjero. Durante los 3 dias,

reconocidos especialistas (Sergio Gianesini, presidente de la Union Internacional de Flebologia: sobre
Microcirculacion por dentro... el quiréfano, Pier Luigi Antignani, presidente de la Unién Internacional de
Angiologia: Tratamiento de la enfermedad hemorroidal con escleroterapia con espuma, Athanasios
Giannoukas, secretario general de la EVF: Diametro del tronco de la vena safena mayor en el resultado de
las intervenciones modernas para el tratamiento de las VV, Ayman Fakhry: Crosectomia laser de GSV laser
para la reduccién de la recurrencia de varices durante EVLA, Tanja Planinsek Rucigaj, presidente del Foro
Venoso de los Balcanes: Diagndstico de las infecciones crénicas de las heridas: Biopsia de la herida o
hisopo de la herida para el diagnéstico de la Ulcera venosa cronica de la pierna; Elena Goranova:
Recurrencia de venas tras ablacién por radiofrecuencia: un estudio de seguimiento de 5 afios; Imre Bihari:
Tratamiento endovenoso de varices recurrentes tras cirugia abierta.

Simposios interesantes y valorados: Tratamiento de la enfermedad venosa crénica y heridas cronicas de
Serbia a Rumania... y mas alla, (Nenad llijevski, Milan Matic, Slobodan Tanaskovic, Sergiu Ciprian Matei);
Cuidados perioperatorios de pacientes cardiacos sometidos a cirugia no cardiaca (Viviana Ivan & co.) y
Varices y embarazo (Laurentiu Pirtea & co.) y presentaciones: Criostripping - Resultados después de 10
afos - Sorin Olariu, Tratamiento de casos avanzados de EVC - Daniela Radu Teodorescu, Recurrencia de
varices - gestion de pacientes y tratamiento quirdrgico - Marius Murariu).

Celebrado en un ambiente elegante, el intercambio de ideas y experiencias sobre el diagnostico y el
tratamiento de las enfermedades veno-linfaticas de las extremidades inferiores sera realmente beneficioso
para los pacientes y reforzara la colaboracién entre los especialistas del pais y del extranjero.
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MENCION DE HONOR: ALFONSO TAFUR

Es un gran placer sumarme a las felicitaciones
por el premio honorifico del boletin de este
mes a Alfonso Tafur, MD. Es uno de los mejores
clinicos con los que he tenido el placer de
trabajar. Tiene una memoria fotografica, un
conocimiento de las estadisticas que no tiene
rival, una pasién por el cuidado clinico de sus
pacientes y una mente investigadora increible.
Es capaz de elaborar propuestas que tratan de
responder a preguntas clinicas importantes.
Fue pionero en la creacién del equipo de
respuesta pulmonar (PERT) en el Hospital de
Evanston. Tiene un buen conocimiento de los
negocios y posee un MBA para comprender e
interpretar mejor el equilibrio entre la atencién
clinica y la gestion administrativa. Participa en
varios proyectos internacionales de la Sociedad
Internacional de Hemostasia y Trombosis, el
Foro de Anticoagulacién y el Colegio
Americano de Cardiologia. Ha creado una
fundacion, Patient Awareness for Clinical
Outcomes (PACO), dedicada a mejorar la
atencion al paciente mediante la colaboracion
con cientificos y administradores de muchos
paises. Es un gran honor conocer al doctor
Tafur y trabajar con él, y le avalo para este
honor.

Joseph A. Caprini, MD, MS, FACS, RVT, DFSVS

Emeritus, NorthShore University Health System

UIP Newsletter: Mayo 2024

La comunidad venoso-linfatica mundial
tiene la suerte de caminar a hombros de
gigantes como el prof. Joseph Caprini. Sus
ensefianzas incluyen no «sélo» los
conocimientos mas avanzados en
evaluacion del riesgo trombético, sino
también la necesidad de implicar a los
demas, tanto entre el publico como entre
los profesionales sanitarios. En este
contexto, el prof. Caprini acaba de
presentar al prof. Alfonso Tafur a la UIP: un
hombre que puede honrarse de haber sido
seleccionado por el mismo prof. Caprini
como pieza fundamental en el proceso de
llevar adelante el manejo adecuado de la
trombosis.

Para la UIP introducir una contribucion
educativa del prof. Tafur es un gran honory
un placer. Sin duda, éste sera soélo el primer
paso en un largo camino de colaboracion
cientifica y educativa proactiva con el prof.
Tafur, a quien agradecemos profundamente
Su compromiso.

Sergio Gianesini, MD PhD FACS
Presidente de la UIP 2023-2027
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MENCION DE HONOR: ALFONSO TAFUR

Nacido en el seno de una familia de médicos de tres
generaciones, comencé mi vida profesional en
Guayaquil, Ecuador. Con serendipia e imaginacion, forcé
los limites de los recursos locales para emigrar y
convertirme en médico-cientifico en Estados Unidos,
donde perfeccioné mis habilidades estadisticas y
epidemioldgicas durante un master en Ciencias Clinicas
y Traslacionales que cursé tras mi formacion en
Medicina Vascular.

Atraido por la salud de la poblacion, desarrollé
estrategias de prediccion para conocer la probabilidad
de hemorragia perioperatoria entre pacientes
anticoagulados con anticoagulantes directos o
warfarina, y la Unica puntuacién validada para la
mortalidad por cancer-trombosis. Me trasladé a Chicago
para diferenciarme ain mas en la comprension de la
prediccion del riesgo con el Dr. Joseph Caprini, nos
basamos en su puntuacion de prediccién del riesgo para
capacitar a los pacientes a auto-puntuar en varios
idiomas. Ademas, para mejorar el conocimiento de la

enfermedad y el servicio al paciente, creamos una
fundacion para orientar a los pacientes y ser mentores
de médicos jovenes.

Con un indice 110 de 82 y mas de 8500 citas a mi

trabajo, me converti en profesor clinico de medicina en la Universidad de Chicago y comencé la beca de
Medicina Vascular para NorthShore- UofC. Sin embargo, tras observar las limitaciones de acceso a la
atencién sanitaria tanto en los paises en desarrollo como en los entornos sanitarios del primer mundo,
decidi ampliar mi formacion con un MBA en Atencién Sanitaria, economia conductual y medidas de valor
de los resultados.

Basandome en estos nuevos conocimientos, estoy orientando mi investigacion y mis intereses
administrativos hacia la atencién sanitaria basada en el valor. Mi objetivo es explorar cientificamente
estrategias que afadan calidad y servicio a nuestros pacientes sin generar cargas financieras ni
despilfarros innecesarios.
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UIP 24 DEL MES

1959

of the month

in honor of March

every

an OPEN TO EVERYONE zoom @
10 am NYC time - 4 pm Rome time — 9 pm Bangkok time
to hear YOUR vision, YOUR ideas, YOUR needs
and to remember that

UIP starts with uU»

for YOUR topic reservation please write to president@uipmail.org
https://us02web.zoom.us/i/88913605824 ?pwd=QklhcDVPd01nQ3YvbTkKSWUIMMFNaQT09

Meeting ID: 889 1360 5824 Passcode: 916415
— YOu ‘ ‘ YOU

En nombre de toda la Unién Internacional de Flebologia (UIP), me gustaria llamar la atencion de todos los

profesionales sanitarios y del publico sobre la iniciativa del 24 de marzo de la UIP.

La UIP se fundé el 24 de marzo de 1959 y en los 64 afios siguientes ha conseguido reunir al mundo de la
flebologia y la linfatica, contando en la actualidad con 81 Sociedades Cientificas de todos los continentes.

Para honrar el cumpleafios de la UIP, el 24 de marzo de 1959, cada 24 de mes a las 4 pm hora de Roma, yo
mismo y eventualmente los miembros disponibles del Comité Ejecutivo tendremos una llamada de zoom
abierta a todo el mundo donde todo el mundo venoso-linfatico y el publico estan invitados a unirse para
presentar su vision, ideas y necesidades eventuales.

Esta vision de la flebo-linfologia actual en todo el mundo proporcionara la oportunidad de analizar como
la UIP puede servir lo mejor posible a sus sociedades miembros, al tiempo que defiende tanto a los
colegas como a los pacientes independientemente de su pertenencia o no a la UIP.

La UIP espera que le guste participar en esta iniciativa, para desarrollar juntos "acciones presentes”
mientras miramos juntos al futuro mas brillante.

Los temas de debate previamente presentados tendran prioridad en la hora dedicada a esta iniciativa: por
si acaso, no dudes en enviar el tuyo a president@uipmail.org.
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La llamada de zoom se grabara para que todos puedan disfrutar del contenido a la carta por si acaso.

Deseando demostrar juntos que la UIP empieza por "U", la UIP espera escuchar "U" en este enlace zoom:

https://us02web.zoom.us/|/88913605824?pwd=QklhcDVPd01nQ3YvbTk5WUIMMFNaQT09

Numero de reunion: 889 1360 5824 Coédigo de acceso: 916415

Cualquier necesidad, no dude en ponerse en contacto conmigo gnsssrg@unife.it t. +393498012304)
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RINCON DEL ORADOR

Los servicios de cirugia vascular en Indonesia
fueron iniciados en 1973 por el profesor Djang
Jusi y el profesor Murnizal en el departamento de
cirugia del Hospital Ciptomangunkusumo de
Yakarta. Hasta que en 1996 se organizé
formalmente la Sociedad Indonesia de Cirugia
Vascular y Endovascular (PESBEVI) y 4 afios mas
tarde se constituy6 el Foro Venoso Indonesio
(Indo-VF). El desarrollo inicial de la cirugia
vascular y la flebologia fue muy lento. Durante
mas de dos décadas, sélo se disponia de servicios
venosos con las modalidades de stripping abierto
y escleroterapia. Por aquel entonces, no era facil
desarrollar un nuevo campo de la ciencia en
Indonesia, e incluso no lo es hoy en dia si se
piensa en ello. Indonesia esta formada por mas
de 17.000 islas y es el mayor estado archipelagico
del mundo y el 14° pais por superficie, con
1.904.569 kilometros cuadrados y mas de 279
millones de habitantes repartidos en 8.000 islas.
Indonesia es también un pais étnicamente
diverso, con unos 1.300 grupos étnicos
autoctonos distintos. La diversidad geografica, la
adecuacion e igualdad de las instalaciones
sanitarias, la diversidad étnica de la poblacion con
disparidades en los niveles de conocimientos y
los factores socioecondmicos son factores
limitantes.

A principios de 2010, se desarrollé en Indonesia la
EVLA, seguida de la RFA. Al principio, el
procedimiento solo podia realizarse a pacientes
por cuenta propia. Mas tarde, pudo ser pagado
por el sector de los seguros privados. Después de
una larga lucha, finalmente en 2019 los
procedimientos endovenosos pueden ser
pagados por el seguro de salud estatal. El
pegamento de cianoacrilato estara disponible en
2019y la ablacién por microondas en 2022.

Actualmente, casi todas las modalidades de
terapia endovenosa estan disponibles en el
mercado indonesio. El desarrollo de la industria,
ademas de tener un buen impacto en los
servicios, tiene un impacto de cuchillo de doble
filo donde la industria en una perspectiva
comercial a menudo respalda a los colegas para
realizar procedimientos endovenosos sin
suficiente educacion sobre anatomia venosa y
hemodinamica y la capacidad de usar ultrasonido
y los principios de cada modalidad de terapia
endovenosa, por lo que actualmente muchos
colegas actian como quemadores de GSV que
guemaran todos los GSV que les lleguen y
algunos se convierten en pegadores de GSV. Por
lo tanto, el Foro Venoso de Indonesia considera
que la educacién y la concienciacion sobre las
enfermedades venosas y linfaticas son muy
importantes tanto para el personal sanitario como
para el publico en general.

En esta linea, el Foro Venoso de Indonesia es uno
de los organizadores de la mayoria de las
iniciativas de la campafa de la Semana de las
Venas de la Fundacién v-Win. Y ha obtenido
muchos beneficios de la iniciativa en términos de
aumentar la comprension de las venas y los
linfaticos en los trabajadores sanitarios e incluso
de empezar a llamar la atencion de los
responsables politicos de las instituciones
gubernamentales indonesias. Gracias al duro
trabajo realizado en todos los sectores, la cirugia
vascular y la flebologia en Indonesia han crecido
rapidamente hasta convertirse en campos mas
avanzados, con miembros que participan
activamente tanto a nivel nacional como
internacional, y han conseguido que se convierta
en el campo de subespecialidad mas popular
entre los cirujanos generales.
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RINCON DEL ORADOR

Aunque el Foro Venoso de Indonesia es miembro
oficial de la UIP, antes de la creacién del Grupo
de Trabajo de Compromiso todavia habia muchos
profesionales sanitarios e incluso colegas
flebdlogos en Indonesia que no estaban
familiarizados con la UIP, y ese era el principal
objetivo de mi iniciativa, que ha obtenido
resultados en el Ultimo afo, en el que el nombre
de la UIP ha empezado a ser muy familiar y
conocido. Para el aflo que viene se han disefiado
varias iniciativas nuevas con la esperanza de que
la exposicion de la UIP en la region sea mayor.

Por ultimo, del 22 al 26 de octubre de 2024
celebraremos junto con la Fundacion v-WIN un
evento conjunto: la Conferencia Vascular de
Indonesia (ina Vasc 14th), el 9° Froum Venoso
de Indonesia y el Congreso Mundial v-
WINdonesia en uno de los lugares mas bellos
del mundo, Nusa Dua Bali. La combinacién de los

conocimientos de los mejores en el campo de las
venas y linfaticos con el exotismo de la isla de los
dioses puede ser un atractivo para todos

nosotros para asistir alli mas tarde. Asi que nos Danny Pratama

vemos alli. .
Jakarta, Indonesia

Terima kasin, Instagram : @dr_dannypratama
http://www.pesbevi.org

Email: dr.dannypratama@gmail.com

UIP Newsletter: Mayo 2024 @uipphlebology O @UIPPhlebology 0 @UIPPhlebology



https://www.facebook.com/UIPPhlebology/
https://twitter.com/UIPPhlebology
https://www.instagram.com/uipphlebology/
https://www.facebook.com/UIPPhlebology/

RINCON DEL ORADOR

Sociedad Marroqui de Enfermedades Vasculares (SMMYV) : Avanzando en la salud vascular a través de

la colaboracion y la innovacién

Creada en 2011, la Sociedad Marroqui de Enfermedades Vasculares (SMMV) lleva mas de 13 afios dedicada a
promover la investigacion, la educacion y la colaboracion en el campo de las enfermedades vasculares. A

pesar de desafios como navegar por el panorama cambiante de la medicina vascular y garantizar una
atencién integral, la SMMV ha logrado un éxito notable. Su compromiso con la innovacién y la excelencia ha

tenido un impacto significativo en el campo, convirtiéndola en lider de la salud vascular dentro y fuera de

Marruecos.

La SMMV concede gran importancia al intercambio de conocimientos a escala mundial y considera prioritario

el desarrollo de sinergias a través de la Unidn Internacional de Flebologia (UIP). En consonancia con los

valores y objetivos de la UIP, la SMMV esta entusiasmada con el fomento de la colaboracion internacional

para promover la salud vascular, el intercambio de conocimientos y el avance de la investigacién.

A continuacion, informamos de un resumen de los contenidos cientificos mas destacados compartidos

durante nuestro ultimo congreso, celebrado del 23 al 25 de mayo de 2024, con la esperanza de que pueda

estimular una mayor interaccion cientifica y educativa con el resto del mundo.

P. Cacoub critico los criterios ACR/EULAR 2023 para
el sindrome antifosfolipido, elogiando la inclusion
de manifestaciones que anteriormente no eran
criterios y los precisos puntos de corte de
positividad de anticuerpos. Sin embargo, sefialo
inconvenientes como una sensibilidad reducida, la
complicacion del diagnostico y una aplicabilidad
limitada en la atencién diaria debido a su enfoque
clasificatorio mas que a su utilidad diagnostica.

A. Cohen hizo una brillante presentacion sobre
«Cancer y trombosis: Duracion de la terapia y riesgo
de recidivas/sangrados", basada en las ultimas
directrices. Discuti6 el valor de las puntuaciones de
riesgo trombotico y hemorragico para el
tratamiento individualizado de los pacientes.

D.C. Valla destac¢ los retos que plantea el
diagnostico de la trombosis de la vena porta,
sefalando que la disfuncion hepatica reduce los
niveles de proteina C, proteina S y antitrombina, lo
que subraya el valor del analisis molecular. También
sefald que la hipertension portal puede enmascarar
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la mieloproliferacién, lo que requiere pruebas de
mutaciones JAK2 y CALR. Ademas, hizo hincapié en
la importancia de al menos seis meses de
anticoagulacién para mejorar el pronostico de los
pacientes, independientemente de la cirrosis o de la
candidatura a un trasplante de higado.

P. Mismetti reforzo que la tromboprofilaxis médica
inicial consiste principalmente en heparina de bajo
peso molecular, recomendada para todas las
afecciones médicas agudas con restriccion de
movilidad de >3 dias, con una duracién de 7 a 10
dias, y posiblemente mas prolongada para aquellos
con un riesgo muy elevado de tromboembolismo
venoso, como aquellos con eventos previos,
mayores de 75 aflos o cancer.

Y. Aissaoui subrayé la importancia de la
colaboracion perioperatoria en el tratamiento
anticoagulante, con la participacion de cardidlogos,
internistas, cirujanos y anestesistas. Destacé la
necesidad de adaptar el tratamiento en funcion de
los riesgos tromboticos y hemorragicos,
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RINCON DEL ORADOR

suspendiendo los anticoagulantes en cirugias de
riesgo hemorragico alto/moderado y
manteniéndolos en las de riesgo menor. Los
anticoagulantes orales directos simplifican los
cuidados perioperatorios sin necesidad de puente,
mientras que el tratamiento con antagonistas de la
vitamina K es individualizado, reservandose el
puente para los casos de muy alto riesgo
trombatico.

H. Desmurs habl6 del tratamiento del sindrome
postflebitico, haciendo hincapié en la importancia de
la anticoagulacion precoz y el tratamiento
compresivo de la trombosis venosa aguda. Destacé
la necesidad de realizar evaluaciones periddicas cada
3 a 6 meses utilizando la puntuacion de Villalta para
garantizar una compresion eficaz, detectar la
obstruccion venosa y considerar la recanalizacion. El
seguimiento a largo plazo es esencial para la
atencion continuada del paciente.

S. Gianesini presentd un resumen de su estudio
sobre la identificacion del glicocalix linfatico colector
humano. Esta investigacion reveld la presencia de
estructuras similares al glicocalix en el tejido linfatico
humano, un descubrimiento del que no se habia
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informado anteriormente. Este hallazgo
revolucionario enriquece nuestra comprension de los
procesos de remodelacién vascular y es prometedor
para avanzar en la investigacion de los trastornos
linfaticos y explorar nuevas vias terapéuticas.

Z. Tazi Mezalek hablo sobre el manejo diagnostico
y terapéutico de la enfermedad venosa cronica y
presento los hallazgos del estudio Veinstep en
Marruecos. Destaco la utilidad de los medicamentos
venoactivos para mejorar la calidad de vida de las
personas afectadas.

El SMMV espera trabajar con la UIP para fomentar la
sinergia internacional. Mientras buscan ser
miembros de la UIP, la sociedad confia en que su
participacion activa contribuira a los esfuerzos
globales para promover la salud vascular, compartir
conocimientos y fomentar la colaboracion
internacional.

Y. Chhih, L. Essaadouni, A. Sebban, Z. Tazi
Mezalek, on behalf of the SMMV
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SOCIEDADES UIP: Pasado, Presente y Futuro

La Asociacion Costarricense de Cirujanos Vasculares

de Costa Rica, como originalmente se nombro, tuvo

su origen alrededor del afio 2007, con el liderazgo de
su primer Presidente, el Dr. Rodolfo Esquivel
Ferrero, y la cual contaba con otros especialistas
como el doctores Fabio Soto, Mario Gonzalez,
Miriam Matamoros entre otros .

En estos afios se inicia con las primeras reuniones y
gestiones de legalizacion de la misma y plantear el
inicio de lo que que es hoy en dia.

Se registra en el aino 2011 una de las primeras
actividades académicas la cual se lleva acabo en el
Colegio de médicos y Cirujanos donde se presentan
diferentes temas de la actualidad de aquellos dias,

dirigida a médicos generales.

En el periodo del 2013 al 2019, asume la presidencia el Dr. Roger Jimenez Juarez, y se elige otros
miembros de la junta directiva, donde se generan propuestas y cambios significativos, como el incremento
del numero de los asociados, mayor control de los ingresos de la asociacion a través de las deducciones
mensuales o por el pago anual, se incrementan las actividades académicas como el primer curso de pie
diabético, primer curso de escleroterapia ( técnicas y avances ), Taller de elasto compresion, Jornada de
actualizacion en enfermedad venosa, participacion en el congreso latinoamericano de residentes de
cirugia vascular, curso endovascular para residentes y desde del 2017 hasta el 2023 en el Congreso Medico
Nacional.

Otros de los logros en este periodo fueron el inicio de la pagina web, se establece le apoyo y asesoria
legal, se inicia las relaciones y la proyeccion con asociaciones y grupos afines internacionales y la revision y
aprobacion del Perfil Nacional de Cirugia Vascular y Endovascular que rige las competencias de nuestra
especialidad a través del Colegio d Medicos y Cirujanos .

Del 2019 al 2023 se genera otro cambio de directiva y asume la presidencia el Dr. Javier Cabezas Loria,
periodo en el cual se intensifica las relaciones a travez de la participacién ya sea como integrantes de
grupos académicos , miembros de juntas directivas o como expositores en sociedades, asociaciones y
grupos internacionales, como el CELA, ALCVA, Foro Venoso Latinoamericano, Union Internacional de
Flebolologia (IUP), Socivecc, Hendolat, V Win Foundation, entre otros .
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Previo al inicio de la pandemia con la direccién de la Dra. Lorena Grillo, y el apoyo del Dr. Marcial Fallas
y el Dr. Javier Cabezas, y la participacion de muchos expositores nacionales e internacionales, en el mes
de Febrero del 2020, se llevo a cabo Phlebolatam el cual cumplié con las expectativas de los mejores
congresos en temas venosos de nivel internacional.

Por la virtualidad durante la pandemia,diferentes miembros de la asociacion participaron en multiples
reuniones, webinars, simposios y congresos locales e internacionales, muchos de gran renombre .

Durante este periodo se intenta cumplir con objetivos planteados desde el inicio de tipo administrativos y
académicos, con el pendiente de generar un mayor de aporte social y académico al gremio medico
nacional.

Desde el 2023 hasta la fecha, la junta directiva esta dirigida por la Dra. Lorena Grillo, presenta una
reestructuracion, con la presencia interesante de miembros de experiencia y juventud , los cuales estan
intentando generar nuevas actividades académicas, estrategias para mejorar los ingresos en forma
sostenible y cumplir con las tareas administrativas propias de al asociacion .

Después de 17 afios la Asociacion de Cirujanos Vasculares Periféricos de Costa Rica, ya es conocida en
diferentes instancias académicas internacionales, con el reconocimiento por muchos de su organizacion y
formacion como especialistas, pero con retos y tareas pendientes para cumplir con los objetivos

planteados desde su origen.

Dr. Javier Cabezas Loria.

Ex presidente Asociacion Cirujanos Vasculares Periféricos de
Costa Rica.

Coordinador Nacional Posgrado Cirugia Vascular, Endovascular y
Angiologia.

Jefatura Servicio de Vascular Periferico, Hospital San Juan de Dios
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PHLEBOLOGY: Resumenes

Nuevas Publicaciones en Phlebology Click en el titulo

para acceder al
articulo

Articulos OnlineFirst

www.journals.sagepub.com

Compression therapy after endovenous laser ablation: Patient
compliance and impact on clinical outcome

Authors: Carmen K Dietrich, Markus Stucker, Karsten Hartmann, Tobias
Hirsch, Thomas Mattausch, Hans-Christian Wenzel, Philipp Zollmann,
Jirgen Veltman, Thomas K Weiler, Guido Lengfellner, Lars Mdller,
Felizitas Pannier, Christiane Cussigh, Lorenz Uhlmann, Christine Mdller-
Christmann

https://doi.org/10.1177/02683555241249222

Three-year follow-up analysis of automated microfoam preparation
system for great saphenous vein incompetence and varicose veins
sclerotherapy treatment

Authors: Giovanni Alongi, Daniele Bissacco, Edoardo Cervi

https://doi.org/10.1177/02683555241250226

Segmental differences in daytime changes of leg volume
Authors: Alberto Caggiati, Lorenza Caggiati, Luca Bastiani, Giovanni Mosti
https://doi.org/10.1177/02683555241248927
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Eventos auspiciados por UIP

FLEBOPANAM

z o 2‘ Sociedad Panamericana

PARAGUAY de Flebologia y Linfologia

“LOOKING FORWARD TO
WELCOMING YOUALLTO
FLEBOPANAM 2024*

Ernesto Intriago, MD
President of the Pan-American Society of
Phlebology and Lymphology (SOPFYL)

XX PAN-AMERICAN CONGRESS OF
PHLEBOLOGY AND LYMPHOLOGY

Dear Colleagues,

I'm delighted to extend a warm invitation to all members of the societies affiliated with
the International Union of Phlebology (UIP) and the UIP Executive Committee to
participate in the XX Pan-American Congress of Phlebology and Lymphology.

The congress will take place in Asuncion, Paraguay, from June 20th, 21st and 22nd, and
already planned by our hosts the Paraguayan Society of Phlebology and Lymphology
with the leadership of Chantal Agtero, MD - President of the Flebopanam 2024
congress.

This congress promises to be a remarkable event, bringing together experts,
researchers, and professionals from around the world to discuss the latest
advancements and innovations in the field of phlebology and lymphology.

We are excited to welcome you to Asuncion for this enriching and collaborative
experience. Your participation and contributions will undoubtedly make this congress
a great success.

Please save the dates, and we look forward to seeing you in Asuncion!

Warm regards,

Ernesto Intriago, MD
President
Pan-American Society of Phlebology and Lymphology (SOPFYL)
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Eventos auspiciados por UIP

rl.enorzAgéz :

ASUNCION | A
PARAGUAY

lzo .21-22 DE JUNIO

Memories from the latest SOPFYL
Congress, Flebopanam 2022,
Guayaquil, Ecuador

JOIN US AT FLEBOPANAM 2024 FOR A UNIQUE
BLEND OF KNOWLEDGE AND CAMARADERIE!

Join us for a unique experience where leading experts from around the world will
share the latest techniques and treatments in phlebology and lymphology. Plus,
enjoy cultural and social activities in beautiful Paraguay.

Register now at the following link and be part of this unmissable event:

http://www.tuti.com.py/evento/xx-congreso-de-la-sociedad-panamericana-de-
flebologia-y-linfologia

=\

FLEBOPANAM

2024  sccsiriamericans

PARAGUAY de Flebologia y Linfologia
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EVENTOS

SOCIEDAD INTERNACIONAL DE TROMBOSIS Y HEMOSTASIA

Among the main tasks of the UIP, it's possible to find the need of reaching out to different specialties, with
the aim of learning from each-other, elevating the best practice for vein patients care.

Indeed, a dedicated UIP Working Group has been even created and it remains at disposal of all members
desiring to fostering similar actions at their regional level.

This June 22 — 26, in Bangkok, for the first time, a joint UIP and International Society of Thombosis and
Hemostasis session will happen. Considering the scientific quality and the global dimensions of these two
organizations, it's the UIP hope this will be just the first step of a long-lasting synergy. UIP wishes all the
best to the upcoming ISTH event and it looks forward for reciprocating this action at the UIP 2025 Buenos
Aires World Congress.

JUNE 22-26 CONGRESS
BAN G KU K #1STH2024 * ISTH2024.0RG
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Eventos auspiciados por UIP

y

13th Balkan Venous Forum meeting
4-5 Octubre 2024

Hotel Mercure Budapest Castle Hill, Budapest, Hungria

Nuevas observaciones y modificaciones en el campo de la Flebologia

Prof. Imre Bihari y Prof. Sergio Gianesini
Presidentes del Workshop

Estimados colegas,

Es para nosotros un gran placer invitarles a Budapest para
participar en el 4° Taller Internacional denominado Otra
Flebologia.

Este titulo se remonta a los tiempos en que se introdujeron
nuevos métodos como el diagnostico por ultrasonidos y las
intervenciones endovenosas. Estas técnicas introdujeron
cambios significativos en nuestra disciplina, por lo que se ha
convertido en otra flebologia. Seguimos con este titulo porque
el desarrollo no se ha detenido.

Nos centramos en nuevas observaciones y modificaciones personales mas que en repetir resultados
conocidos. Damos la bienvenida a sus propias ideas, instrumentos, técnicas de diagndstico y tratamiento,
consejos, experiencias y encuestas en la practica diaria. El objetivo es animarle a desarrollar y mostrarnos
sus ideas y técnicas nuevas o alternativas, no denigrarlas, porque ha habido demasiados errores de
apreciacion en la historia de la ciencia. También se pueden aceptar informes preliminares para su
presentacion. Los debates son partes importantes de nuestras reuniones.

Nosotros, el publico, junto con cada presentador introduciremos un nuevo sistema de puntuacion de
evaluacion el factor de novedad. Esto nos ayudara a encontrar el mejor trabajo, que sera premiado.

Temas principales: Cirugia abierta, CHIVA y ablativa (laser, radiofrecuencia, vapor, pegamento,
microondas, crio y cualquier otra técnica), escleroterapia, escleroterapia con espuma, flebologia estética,
tratamiento conservador, problemas y soluciones valvulares, TEV, problemas post trombéticos, Ulcera
crural.
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Otra Flebologia 4° Workshop Internacional

y

13th Balkan Venous Forum meeting
4-5 Octubre 2024

Hotel Mercure Budapest Castle Hill, Budapest, Hungria

Nuevas observaciones y modificaciones en el campo de la Flebologia

Prof. Imre Bihari y Prof. Sergio Gianesini
Presidentes del Workshop

Experiencias de nuestras reuniones anteriores: ambiente agradable, nos conocemos (o nos
conoceremos al final de la reunion). Hay colegas a los que les gusta ensefar y aprender nuevas ideas.
Muchos de nosotros somos de Hungria o de paises vecinos. No es tan caro como otras reuniones
internacionales.

Esperamos verle en Budapest, que es una ciudad ajetreada con varias caras, por lo que encontrara
algunas formas de relajarse. Normalmente se recomiendan el Parlamento, la colina Gellert, el barrio del
Castillo, la Opera y el Hospital de la Roca, pero puede encontrar varios otros lugares interesantes.

Fecha limite para la presentacién de resimenes: 15 de junio de 2024

Por favor, envie su direccidon de correo electrénico si esta interesado en la
reunién. Nos gustaria recibir el titulo de su(s) presentacion(es) si lo tiene.

imre.bihari.dr@gmail.com

Mas informacion: www.phlebology.hu
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UIP 2025: BUENOS AIRES, ARGENTINA

i

i bl

Buenos Aires 2025

TUS DESEOS PARA EL CONGRESO UIP 2025

La organizacion del Congre-
so UIP 2025 ya ah comen-
zado

Comienza a pensar ya qué
desearias ver en el Congre-
so, ya que lanzaremos nues-
tro "Buzon de los Deseos"
para recibir tus sugerencias.
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OTROS EVENTOS

Una de las principales visiones de la UIP es promover relaciones productivas entre sociedades. Con esta vision,

informamos tanto los eventos con auspicio de la UIP como los eventos sin ellos, para informar a todos
sobre posibles actividades educativas. También se espera ofrecer una herramienta Util para los colegas que
organicen futuras reuniones, a fin de evitar que se superpongan los eventos.

Para obtener mas informacidn sobre eventos visite: http://www.uip-phlebology.org/events

Si desea que su evento aparezca en la Newsletter de la UIP, contactenos en communications@uipmail.org

CALENDARIO DE EVENTOS

PhleboPANAM2024
20-22 JUNIO 2024
ASUNCION, PARAGUAY

ISTH 2024
22— 26 JUNIO 2024
BANGKOK, TAILANDIA

4th EVMI Meeting - Venous Association of
India

13-14 JULIO 2024
KOLKATA, INDIA

SEPTIEMBRE 2024

Mundo de la Flebologia en Praga
18-21 SEPTIEMBRE 2024
PRAGA, REPUBLICA CHECA

OCTUBRE 2024

Otra Flebologia
4th International Workshop y
13th Balkan Venous Forum meeting
4-5 OCTUBRE 2024
BUDAPEST, HUNGRIA

OCTUBRE 2024

VWINDONESIA Congress
22-26 OCTUBRE 2024
BALI, INDONESIA

NOVIEMBRE 2024

IV Congreso Provincial AFLIPBA
15-17 NOVIEMBRE 2024
CARILO, ARGENTINA

INTERNATIONAL
UNION OF
PHLEBOLOGY

i Ul

www.uip-phlebology.org
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MEMBRESIA SOCIEDADES UIP: Beneficios

¢Sabia que como miembro de la Sociedad UIP puede tener acceso a
diferentes beneficios?

Acceso al Phlebology, The Journal of venous disease (Libre acceso para
Niveles 2 y 3)*

Q Acceso a los Médulos Educativos UIP (Libre acceso para Niveles 2 y 3)*

Q Acceso a ultimas noticias y al Newsletter de la UIP

iMas benefi-
Q Acceso a los Foros de Debate de la UIP cios pronto!

*Nivel: se refiere a la categoria de membresia. Si no esta seguro de la clasificacion de su pais,
verifiquelo en nuestro sitio web.

Como acceder al Portal de Miembros

1. Pédngase en contacto con su 2. La sociedad carga una lista de 3. Recibira un correo electrénico
sociedad y pidales que afiadan  miembros a través de su pagina con la confirmacion de su

su nombre a los miembros del  de sociedad (Videos de instruc- usuario y contrasenfa.

sitio web de la UIP. ciones disponibles en linea).

Modulos Educativos UIP Foros de debate de la UIP

Acceda a los Médulos Educa- Acceda a los Foros de Dis-
tivos de la UIP cusion de la UIP

1. Ingrese a |a pagina de Edu- . Inicie sesidon en la pdgina
cacion En Linea.

de la UIP con su usuario y

2. Haga clic en "Enrol Now". contrasena.
: Ingrese al Foro de Debate
3. Complete los formularios con a través del portal de

la informacion solicitada. o
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INVITACION A ENVIAR CONTENIDO para el boletin de la UIP
SECCION RINCON DEL ORADOR

La UIP se complace en ofrecer a todos sus miembros la posibilidad de comunicar un comentario en futuras
ediciones del boletin de la UIP. Los temas pueden estar relacionados con la ciencia basada en la evidencia,
el avance de la flebolinfologia, la resolucién de problemas en la practica clinica. Si esta interesado en en-
viar un comentario, envie un resumen de 300 palabras a

communications@uipmail.org

OPORTUNIDADES DE PATROCINIO

La UIP agradece el patrocinio de su boletin informativo por parte de la industria. Si esta interesado en

publicar un anuncio o patrocinar el boletin de la UIP, pongase en contacto con nosotros:

execdirector@uipmail.org

SOBRE NOSOTROS REDES SOCIALES

El Boletin de la UIP ha sido producido y
distribuido desde Australia y Argentina, con la

contribucién de los miembros de la UIP. Manténgase en contacto!
La editora del Boletin de la UIP es Gabriela
Sfarcich, de Argentina. Siga nuestras cuentas en las
Hay oportunidades de redes sociales y asegurese
publicidad disponibles, y las de que le informamos de
contribuciones y consultas actualizaciones, plazosy

<on bienvenidas. noticias importantes.
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